
VERON Frédéric Né le 21/06/1979
62 Rue de la Pomme d'Or           
62100 CALAIS
 03/21/00/16/36
     06/29/83/47/27

Disponible de suite-Permis B en cours

COMPETENCES PROFESSIONNELLES
Mécanique Automobile

 Entretien des véhicules
 Révision générale
 Localisation des pannes
 Remplacement de pièces défectueuses
 Réalisation de tous réglages

Autres compétences
 Bâtiment     pose de placo  carrelages

            tuiles                                      tapisserie
            chevrons  revêtements de sols et peinture

 Maraîchage  
                                  fabrication de briques d’argile et de bois

          entretien des espaces verts
Couverture

          préparer/poser des tôles
                      assurer les travaux simples de charpentes

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE
Depuis avril 2009 Les Ateliers de la Citoyenneté, Calais

Ouvrier Polyvalent du Bâtiment

2004 Mécanicien Automobile – 
Stagiaire au Garage Toyota par le biais de la formation
«Découverte du métier Mécanique Auto au Centre de 
Formation PIF Calais»

2002 Employé du Bâtiment
Stagiaire par le biais de la formation «Découverte des 
métiers du Bâtiment au centre AFPA de Calais»

2001/2002 Maraîcher 
Chênelet Insertion de Landrethun-le-Nord

FORMATION
1997 Niveau CAP Plomberie au Lycée Normandie Niemen de 

Calais

1993 Obtention du Certificat de Formation Générale Collège 
Vauban de Calais


