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COMPETENCES PROFESSIONNELLES

* En menuiserie : 
 Assembler des ouvrages ou des éléments d’ouvrages en bois et matériaux 
associés
 Lire un plan
 Mettre en œuvre des techniques d’assemblages appropriés
 Utiliser et régler des machines et les outils nécessaires (cadreuse, presse, 
serre-joint, cloueuse, agrafeuse, visseuse)
 Conduire des machines automatiques, manuelles et semi-automatiques
 Fabriquer  des meubles (chevalet…)

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Depuis février 2008 Ouvrier Multi Polyvalent aux Ateliers De La 
Citoyenneté  à Calais
-Pose de plinthes, de parquets, placo, lino, 
carrelage
-Peinture 
-Fabrication de tables

2004.2006 Ouvrier de fabrication à Scierie Palette du Littoral 
à Audruicq
-Fabrication de palettes
-Opérateur sur machines manuelles et semi 
automatiques
-Conducteur de machines automatiques

2001.2002 Ouvrier en maréchage à Chênelet Insertion 
-Culture biologique
-Débroussaillage, bêchage, semis, entretien des 
cultures
-Montage de 2 serres
-Installation du système d’arrosage
-Utilisation d’un motoculteur

FORMATION

2003                        CAP de menuisier à LP NORMANDIE NIEMEN 
-Stage dans l’entreprise THELU : pose de PVC
-Utilisation des machines : dégauchisseuse, raboteuse, scie à 
ruban, scie circulaire radiale, scie circulaire à format, 
mortaiseuse à mèche, scie à plateaux.

DIVERS

 Mes atouts Dynamique, sérieux, consciencieux
 Mes loisirs Pêche 


