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Un ourlet, une fermeture éclair 
à poser, une robe de mariée à 
confectionner, un costume à  
réaliser, mais aussi du linge à 
laver, à repasser. Chez CIDE-
LISE tout est possible pour 
vous faciliter la tache, voire les 
tâches, et vous rendre ainsi de 
multiples services !
Au sein de CIDE LISE, vingt 
quatre employés travaillent en 
CES. Ce sont essentiellement 
des femmes. Mais il ne faut pas 
oublier aussi l’unique homme 
du groupe, qui se débrouille à 
merveille en couture !

Le CES n’est pas une fin, 
mais une étape

 « Nous employons des per-
sonnes bénéficiaires du RMI 
ayant envie de s’en sortir. Nous 
savons  tous que le CES  n’est 
pas un emploi mais une étape 
pour les faire accéder au mar-
ché de l’emploi. Le but étant de 
les rendre acteur de leur projet 
professionnel », informe Gré-
gory Guerlet.
La plupart des employés n’ont 
pas ou très peu d’expérience 

dans le repassage ou la cou-
ture… Bien sûr, s’ils savent 
coudre, c’est un atout supplé-
mentaire ! Les encadrantes 
techniques sont là pour leur 
apprendre les notions de base 
et l’utilisation du matériel pro-
fessionnel. « Elles sont très 
pédagogues, très patientes, 
c’est une très grande qualité », 
souligne t-il.
Beaucoup découvrent la struc-
ture par le bouche à oreille : 

c’est ainsi qu’elle fonctionne et 
arrive à se faire connaître. Il 
suffit d’une première fois pour 
fidéliser la clientèle de par le 
service rendu et les prix très 
attractifs. « Beaucoup d’asso-
ciations nous sollicitent, c’est 
en fait le réseau associatif qui 
fonctionne le mieux. »
Le Conseil Général est le prin-
cipal financeur de l’association. 
Mais la structure s’appuie aussi 
sur l’Etat, la mairie de Guî-

nes et le crédit mutuel qui fait 
aussi beaucoup d’efforts sur 
les avances de subventions. 
Ces soutiens sont vitaux pour 
CIDE-LISE.
CIDE (Couture Insertion Dé-
veloppement) et LISE (Linge 
Solidarité Entraide) est la fusion 
de deux associations indépen-
dantes. Pour des raisons finan-
cières, elles se sont regroupées 
en janvier 2005 en une seule et 
unique structure. Des locaux ont 
été mis gracieusement à dispo-
sition par la mairie de Guînes.

« Olivier Caron actuellement 
président du conseil d’admi-
nistration de CIDE LISE et di-
recteur de l’ACEP, a eu l’idée 
de s’occuper  des personnes 
âgées et d’aider les bénéficiai-
res du RMI, en particulier les 
femmes en situation profes-
sionnelle et sociale difficile », 
explique Grégory Guerlet di-
recteur et encadrant social de 
la structure. « C’est de là que 
LISE a été créée  et que CIDE 
est née ». Grégory Guerlet en 
est aujourd’hui le Directeur et 
encadrant social.
Dès son arrivée en mai 2004, 
il a su prendre les choses en 
main et a redressé une situa-
tion qui éprouvait des difficul-
tés budgétaires. « Ma moti-
vation était de relever le défi, 
de plus le milieu associatif a 
toujours été ma tasse de thé».
raconte-t-il. Déjà à l’université, 
il était président d’une asso-
ciation ! Après des études de 
droit, il est embauché à l’ACEP 
(Association Calaisienne 
d’Education Permanente) en 
tant que formateur dans son 
domaine pendant un an, ce qui 
lui a donné envie de s’investir 
dans cette association à carac-
tère social.
Des clients qui bénéficient d’un 
service, des bénéficiaires qui 
retrouvent le monde du travail : 
CIDE-LISE est une vraie asso-
ciation d’utilité sociale.

Chaque mois, les membres de 
l’atelier presse des ADLC (ate-
lier de la citoyenneté) publient 
dans nos colonnes une page. 
A travers les articles, sont mis 
en avant les initiatives, les as-
sociations qui participent de 
l’économie solidaire.

CIDE-LISE, à votre service 
L’ECONOMIE SOLIDAIRE VUE PAR L’ATELIER PRESSE 

Lavage, repassage, couture,CIDE-LISE est une association d’insertion par l’économique, 
au service des collectivités, des associations et des particuliers, située à Guînes. 

Au niveau du lavage repassage LISE tra-
vaille avec les organismes de tutelle (Hôpi-
tal psy, maison de retraite, foyers de per-
sonnes âgées) et les particuliers. « Nous 
avons une clientèle exigeante,explique 
Grégory Guerlet. On se doit d’être per-
formant ! Beaucoup d’hommes d’affaires 
nous sollicitent pour leurs chemises ». Le 
lycée privé du Calaisis rue chantilly et le 
restaurant-péniche « l’eau à la bouche » y 
confient leur linge de table.

 LISE prend en charge le linge et ce 
depuis le domicile « Toutes les formules 
sont possibles : repassage sans lavage ou 
lavage et repassage. Nous tournons es-
sentiellement sur le secteur du Calaisis», 
informe Grégory  Guerlet.

Joëlle Hennequart, encadrante techni-
que, a eu l’opportunité de travailler chez 

LISE dès sa création. Employée de l’ACEP 
en tant que secrétaire, elle a vu le démar-
rage de LISE qui se trouvait à l’époque 
juste à côté. Elle s’est donc occupée un 
peu des deux ! Dernièrement, grâce à ses 
compétences, on lui a proposé le poste 
d’encadrante. « C’est un plaisir, de com-
muniquer aux autres un savoir faire, j’en 
suis ravie ! ».

Pour Cindy, c’est le CCAS de Guînes qui 
l’a dirigé vers l’association depuis Février 
2005. Avec un BEP administration com-
merciale et comptable, Cindy se retrouve 
chez Lise après avoir été bénéficiaire du 
RMI. « L’ambiance est bonne, avec le 
groupe  cela se passe bien ; je pensais 
la tâche plus difficile ». Son projet est de 
suivre une formation dans la vente ou le 
secrétariat. 

Quant à Gertrude, elle travaille depuis 
septembre 2004 chez LISE par le biais de 
la Mairie. Après avoir élevé ses enfants, 
elle a travaillé pendant un an dont six mois 
dans les écoles (cantines et garderies) 
puis dans les foyers de personnes âgées. 
«Je suis satisfaite de  mon travail mais 
aussi  je sollicite régulièrement l’associa-
tion Travail Services et mon souhait serait 
de travailler pour des collectivités ».

Le service au client à la hauteur de la 
motivation des employés, chacun trouve 
son compte chez CIDE-LISE.

Véronique Gavelle
et Laurence Dubuis

CIDE-LISE : 64 rue Narcisse Bou-
langer 62340 GUINES
Tel.: 03.21.36.76.10 et 03.21.00.91.46.

Grégory Guerlet et les encadrantes travaillent avec lus de vingt employés.

La  couture,  sous toutes ses coutures. . .
Au niveau de la confection 

les employés de CIDE effec-
tuent des ourlets,  raccourcis-
sent des manches de manteau 
avec doublure, posent des 
fermetures Eclairs, brodent le 
linge pour trousseaux, confec-
tionnent des robes de mariée, 
de demoiselles d’honneur, 
aubes de communion, costu-
mes de carnaval… Tout cela 
à la demande. Il est aussi pos-
sible de ramener son propre 
tissu. C’est de la confection 
pure !

« Les employés sont mo-
tivés. Ils voient la chaîne de 
fabrication, de l’article coupé 
à la finition », confie Claire 
Deneuville encadrante tech-
nique depuis 1997. Ancienne 
responsable de confection, 

styliste et chef d’entreprise,.
sa motivation est d’apprendre 
le métier à des personnes qui  
n’avaient pas travaillé depuis 
longtemps.

« Ils ont conscience que 
leur propre production apporte 
satisfaction. D’ailleurs, l’as-
sociation guînoise du Camp 
du Drap d’Or nous a sollicité 
pour la confection de certains 
costumes !

C’est valorisant pour eux. 
Même s’ils ne savent pas cou-
dre, ils arrivent à trouver leur 
place à l’atelier ».

«  J’aime le linge, de la con-
fection au repassage », confie 
Carmen qui a intégré CIDE par 
le biais de l’ANPE depuis juillet 
2004. Titulaire d’un CAP d’ha-
billement, elle a toujours  tra-

vaillé en lingerie, à Localinge 
puis à la maison de retraite 
de Guînes pendant un an. 
Aujourd’hui elle veut continuer 
à évoluer dans ce domaine, 
mais élargir ses compétences 
« J’aimerais m’orienter vers 
l’informatique pour progres-
ser », indique-t-elle..

Les hommes aussi
Frédéric, employé en CES 

depuis octobre 2004, est le 
seul homme à l’atelier couture. 
« J’aime mon travail, j’ai un 
peu d’expérience dans la cou-
ture  pour avoir passé un CAP 
dans ce domaine, cela  m’a 
permis  d’occuper ce poste ». 
Auparavant il travaillait en tant 
qu’agent d’entretien au Lycée 
Pierre de Coubertin, poste qu’il 
aimerait occuper à nouveau.

C’est  doux,  c ’est  neuf  ?  C’est  L ISE. . .

Gertrude apporte tout son 
soin au linge de ses clients.


